
AVF- Accueil des Villes Françaises 
de CANNES la BOCCA 

 
 

 
 
PERMANENCE :   Accueil des Nouveaux Arrivants  
 tous les matins, du lundi au samedi de 9H 30 à 11H 30 
 
ANIMATIONS :  
 
Anglais  Mercredi de 10 h à 12 h, salle Polyvalente 
Aquarelle et Portrait Vendredi à 14h, salle Polyvalente 
Boules   Mardi à 14 h, Boulodrome Jean Béraudo.. 
Bridge  Lundi et Mercredi de 14 h à 17 h à l’Accueil 
Cercle de Lecture   toutes les 6 semaines à l’Accueil 
Conversation anglaise Jeudi de 17h15 à 19h15 (cours supérieur)  
Couture  Vendredi à 14h, salle Polyvalente  
Cuisine  1er Lundi du mois 
Gymnastique Lundi de 13h à 14h 
Informatique : init iation  Jeudi  de 11h 30 à 12h30 à l’Accueil 
Informatique : internet ,        Mardi de 18h à 19 h30 à l’Accueil 
   messagerie, photos  
Italien  Mardi de 16h30 à 17h30 
Promenade  Vendredi matin, départ 9 heures 
Randonnée  Mardi matin, départ 8h ‘Casino’  
Scrabble  Lundi à 14h30, salle Réunion (cuisine) 
Stretching  Mardi, Jeudi à 11h30, salle La Licorne 
Yoga  Jeudi de 9h à 10h30, salle la Licorne 
 
ACTIVITES DE SEPTEMBRE :  
 
Vendredi 12       Pot de Rentrée à l’Accueil 
Dimanche 21      Le train des Merveilles 
Jeudi soir (1 par mois)     Soirée cinéma   
 
ACTIVITES D’OCTOBRE :  
 
Mercredi 1 er        Cercle de lecture à l’Accueil 
Lundi 6        Cuisine, salle de la Verrerie  
Mercredi 8                            Assemblée Générale, suivi d’un cocktail, à Maupassant 
Dimanche 19                        Repas de Rentrée, villa Ste Camille 
Jeudi  soir (date à fixer)      Soirée cinéma 
 

Vu, La Présidente 
Claude BRIS 
 
 

 
 

54, Avenue Francis Tonner  06150 Cannes la bocca 
Tel-Fax : 04 93 90 84 33    avfcanneslabocca@orange.fr 


